
Середечно - сосудистые заболевания у берменных
Артериальная гипертензия

РЕКОМЕНДОВАННО (++)

С ОСТОРОЖНОСТЬЮ (+)

ПРОТИВОПОКАЗАНО (Х)

МЕТИЛДОПА, НИФЕДИПИН, ЛАБЕТАЛОЛ, 

ПРОПРАНОЛОЛ, МЕТОПРОЛОЛ, АМЛОДИПИН

ГИДРАЛАЗИН, ГИДРОХЛОРТИАЗИД, ИНДАПАМИД

иАПФ, БРА, АЛИСКИРЕН, АТЕНОЛОЛ

АМЛОДИПИН, ЛАБЕТАЛОЛ, иАПФ

ГИДРАЛАЗИН, ГИДРОХЛОРТИАЗИД, ИНДАПАМИД, 

МЕТИЛДОПА (ДЕПРЕССИЯ), КАНДЕСАРТАН

АЛИСКИРЕН, КЛОНИДИН, БРА

Беременность Лактация

Ишемическая болезнь сердца

МЕТОПРОЛОЛ, КАРВЕДИЛОЛ, ЛАБЕТАЛОЛ, 
ФУРОСЕМИД, ВЕРАПАМИЛ, НИЗКИЕ ДОЗЫ АСК

КЛОПИДОГРЕЛ, БИСОПРОЛОЛ, СТАТИНЫ (ПРИ 
УСТАНОВЛЕННОМ АСС3)

АТЕНОЛОЛ, ДИЛТИАЗЕМ, РАНОЛАЗИН, ИНГИБИТОРЫ 
РСЅК9, ЭЗЕТИМИБ

МЕТОПРОЛОЛ, КАРВЕДИЛОЛ, ЛАБЕТАЛОЛ, 
НИЗКИЕ ДОЗЫ АСК, ВЕРАПАМИЛ, ФУРОСЕМИД

БИСОПРОЛОЛ, ИНГИБИТОРЫ РСЅК9

СТАТИНЫ, РАНОЛАЗИН, ЭЗЕТИМИБ, ДИЛТИАЗЕМ

Беременность Лактация

++ Рекомендованно
Препараты, которые можно безопасно использовать

+ С осторожностью 
Препараты, которые следует использовать с осторожностью

х Противопоказано
Препараты, использовние которых противопоказано

Расшифровка сокращений
АСК - ацетилсалициловая кислота, АССЗ - атеросклеротическое сердечно-сосудистое заболевание, ингибиторы РСЅК9 - Пропротеиновая конвертаза субтилизин/кексин 
типа 9 (РСЅК9) — растворимая протеаза, иАПФ - ингибиторы ангиотензинпревращающего фермента, БРА - блокаторы рецепторов ангиотензина, АРНИ – антагонисты 
рецепторов ангиотензина и ингибиторов неприлизина, иНГЛТ-2- ингибиторы натрий-глюкозного ко-транспортера 2-го типа/SGLT-2.
Источник: 2023 ЕЅH Guidelines for the management of arterial hypertension

Сердечная недостаточность

МЕТОПРОЛОЛ, ПРОПРАНОЛОЛ, КАРВЕДИЛОЛ, 
ЛАБЕТАЛОЛ, ФУРОСЕМИД

БИСОПРОЛОЛ, ГИДРАЛАЗИН, ИЗОСОРБИДА 
ДИНИТРАТ, ГЛИЦЕРИН ТРИНИТРАТ

иАПФ, БРА, АРНИ, АМР, иНГЛТ-2, ИВАБРАДИН, 
АЛИСКИРЕН, АТЕНОЛОЛ

Беременность Лактация
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