JIucToK-BKRJIAABII - UHGOPMALUS JJIS AIUEHTA
JMuaberon® MR 60 mr, TabJieTKH ¢ MOAH(UIUPOBAHHLIM BLICBOOOKIEHHEM.
JeiicTByIo1iee BeIeCTBO: IIMKJIA3M]L

Ilepen npueMoM npenapara NoJHOCTHIO MPOYNTANTE JTUCTOK-BKJIAbIII, MOCKOJIbKY B HEM
coJep:karcs BaxHble 1/ Bac cBenenus.

CoxpaHuTe TUCTOK-BKIabII. Bo3mMoxkHO, BaM noTpebyeTcst mpounTaTh €ro eie pas.
Ecnu y Bac BO3HUKIIM TOTTOJIHUTEIBHBIE BOIIPOCH], 0OPAaTUTECH K JIEHallleMy Bpady
WIN pPaOOTHHUKY alTEKH.

[Ipenapat HazHaueH numeHHo Bam. He nepenasaiite ero apyrum moaaM. OH MOXKeET
HaBPEAUTh UM, Ja’Ke €CIIM CUMITOMBI UX 3a00J1€BaHuUs COBNAAA0T ¢ Bamumu.

Ecnu y Bac Bo3HUKIM Kakue-1100 HeXelaTelnbHbIe Peakliui, 00paTUTECh

K JIeyaleMy Bpady Wi padOTHUKY anTeku. JlaHHas peKoOMeHJaus
pacnpocTpaHseTcs Ha JII00ble BO3MOXKHbIE HeXKeIaTeIbHbIE PEAKIMH, B TOM YUCIIe

Ha HE NIEPEUNCIICHHBIE B pa3ziene 4 INCTKa-BKIIabIlIa.

Conaep:xanue JMCTKA-BKJIAAbINIA

A e e

Yro u3 cebs npencrapiser npenapar Juabeton® MR, u 71 4ero ero NpUMeHSIOT.
O yeMm ciexyeT 3HaTh nepes npueMoM npemnapara Juaberon® MR.

[Ipuem npenapara JIua6eton® MR.

Bo3MoxHBIE HEKETATEIbHBIE PEAKIUH.

Xpanenue npenapara Jua6eron® MR.

Coznep’uMoe yIakoOBKU U IIPOYNE CBEACHMUS.

1. Yro u3 cebst mpeacrasisier npenapat Iuaderon® MR, u 151 4ero ero npuMeHsi0T

[penapar Jua6eron® MR comepkuT B Ka4ecTBe JeiCTBYIONIET0 BEMECTBA MINKIA3MI,
SBJISIOLIUICS CPEICTBOM ISl CHUYKEHUS YPOBHSI caxapa (TJIF0KO3bI) B KPOBU
(mpotuBoMabEeTUYECKUH Mpenapar At MpruéMa BHYTPb, OTHOCSIIIHIACS K TIPOU3BOIHBIM
CyJIb(OHMIMOYEBUHBI ).

Ioka3anusi K NpUMEHEHUI0

[penapar Juabeton®™ MR nokasaH:

JUTSI ICYCHUS B3POCIIBIX MAIMEHTOB C CaXapHbIM AUabeTOM 2 THIA MPH HEIOCTaTOYHOM
3 PeKTUBHOCTH THUETOTEpANHH, PU3NUECKUX HATPY30K M CHIDKCHHS MacChl Teja.

JUTSE TPO(MIIAKTUKH OCJIOKHEHHMM caxapHOro nuadera 2 Tura: CHUKEHHUE PUCKa
MUKPOCOCYTUCTBIX (He(pomaTus, peTUHONATHS) U MAKPOCOCYAUCTHIX OCIIOKHEHHIMA
(nHGapKT MUOKap/a, HHCYJIBT) Y MAIIUEHTOB C CaXapHBIM JUA0CTOM 2 THIIA TyTEM
WHTEHCUBHOTO TJIMKEMHYECKOTO KOHTPOJIS.

Croco6 neiicreust npenapara Jluageron® MR
[ IMKIa30]1 CHUYKAET KOHIIEHTPAIHIO TIIFOKO3bI KPOBH, CTUMYJIUPYs CEKPELIMIO MHCYJIMHA OeTa-
KJIETKAMH TI0DKENTYI0YHOM Kee3bl. [JIMKIa3u] CHUKAET PUCK TPOMOO30B MEIKHX COCYIOB.

Ecnu ynyuienue He HaCTYnWIIO Wik Bel uyBcTByeTe yxXy/auieHue, He00X0AUMO 00paTUThCS
K Bpauy.



2. O yeM cieayer 3HATH nepex npueMoM npenapara JIuaderon® MR

IIporuBonokazanusi

e cciu y Bac anneprus Ha riMKiIa3ua WK J0ObIe Jpyrue KOMIIOHEHTHI penapara
(mepeurcieHHbIE B pa3aene 6 IMCTKa-BKIAbIIIA), WU HAa JPyTHe MpenapaThl,
OTHOCSIIIHECS K TPYIITE MPOU3BOIHBIX CYJIb()OHUIMOYCBUHBI, HIIA HA IPYTUE
aHaJIOTUYHBIC MpernapaTsl (CyIbpaHUuIaMHUIbI);

e ccom y Bac caxapssriii tuabet 1 Tuna (WHCYJIHMH-3aBUCHMBIN );

e ccim y Bac BBIABISIOTCSI KETOHOBBIE TeJIa U caxap (TJIF0K03a) B MOYe (3TO MOXKET
03HA4aTh, 4TO Y Bac auaberndeckuii keToanuao3), AnadeTudeckas mpekoma miv Koma;

e ccnu y Bac umeercs Tspkenoe HapylieHue GyHKIUY TOYeK WIH MTeYCHH,

e cciu Bel mpuHMMaeTe mpenaparsl IS JIeUeHUs] TPUOKOBBIX HH(PEKINi (MUKOHA30IT)
(cm. mozpasnen «Jlpyrue npenapatsl u npenapat Jnadeton® MR»);

e cciu Bel 6epeMeHHbI U KOPMUTE TPY/IbIO (CM. oapasien «bepeMeHHOCTh U rpyJHOe
BCKApMIIMBaHUEY);

e cciu Bam menbie 18 neT;

e cciu y Bac HenmepeHOCMMOCTh HEKOTOPBIX caxapoB (cM. monpaszzaen «lIpenapar
Juaberor® MR COJIEPXKUT JIAKTO3Y»).

Oco0ble ykazaHusl ¥ Mepbl PEeI0CTOPOKHOCTH

Iepen npuemom npenaparta Juaberon® MR npokoHcynsTUpyiiTech ¢ Barum neyanum Bpadom.
Bawm cnenyer cobmoaTh pexxuM JIeUeHUs, HA3HAYCHHBII BpauoM, 4YTOObI JOCTUYb
COOTBETCTBYIOIIETO YPOBHS caxapa (TJIIOKO3bI) B KPOBU. DTO 03HAYAET, YTO IOMUMO
peryJsipHoOro npuema TabieTok, Heo0X0AUMO COOII0AATh PEXKUM ITUTAHUS, BBIIOIHSTh
¢u3nueckre yrnpaxxHeHus U, Ipu HeoOXO0AUMOCTH, CHUXKATh BEC.

Jlexapcmeennvlii npenapam ciedyem NPUHUMAMb C OCTNOPOHCHOCTNBIO:

e cciu Bel oTHOCHTECH K TAllMEHTaM MOKUJIOTO BO3pacTa,

e ccim Bel He coOnmoaeTe pexxuM MUTaHus (HepETyIsIpHOE W/ WM HecOaTaHCUPOBAHHOE
MUTaHUE),

e ccnu y Bac wim y Bammx poJCTBEeHHHKOB OTMEYAETCsl TAKOE HACIEICTBEHHOE
3a0oeBaHue Kak AePUIUT TIII0K030-6-hocharmeruaporeHasbl (aHOMaus
SPUTPOLIUTOR), TO MPH MPUEME TIUKIA3UIa BO3MOKHO CHUKCHHE YPOBHS T'eMOTiIo0nHa
U pa3pylIeHNUEe SPUTPOIUTOB (TeMOUTHYECKast aHeMusi). OOpaTUTeCh K JiedaleMy Bpady
110 npuMeHeHus npemnapara Jua6eton®™ MR,

e ccnu y Bac umMeroTcst TShKenble CeplIeYHO-COCYANCThIE 3a00IeBaHMs,

e cciu y Bac oTMeuaeTcst THIOTUPEO3: COCTOSIHUE, TIPU KOTOPOM IITUTOBHIHAS JKeTe3a
HE BhIpabaTHIBAET IOCTATOYHOE KOJIMYECTBO TOPMOHOB, UTO MOXKET BbI3BATh YCTAIOCTh
WIH YBEIHUEHUE Beca (CHUKEHHE (DYHKIIUY IUTOBUIHON KeIle3bl),

e cciu y Bac ormeuaercst runodu3apHas U/ UM HaIMOYSYHHKOBAS HEIOCTATOYHOCTh —
COCTOSTHUE, ITPU KOTOPOM TUNO(DU3 U/UITN HAIMTOUYSYHUKU HE BHIPAOATHIBAIOT
JIOCTaTOYHOE KOJUYECTBO TOPMOHOB,

e cciu y Bac ormeuaercs HapyiieHHe (QYHKIIMH [TOYEK UITU TIEUEHH,

e cciu Bel nmonyyaere ieyeHUE rIIOKOKOPTUKOCTEPOUIHBIMU TperiapaTaMu,

e eciu Brl 3moynorpebiisieTe ankoroiaem.

Bo Bpems nedenHus rUKIa3uaoM He0OX0AMMO TPOBOAUTE PETYIISPHBI MOHUTOPHHT YPOBHS
caxapa (TJIFOKO3bl) B KPOBH (M TIPU BO3MOXKHOCTH - B MOU€), a TAK)KE YPOBHS TNIMKUPOBAHHOTO
remorinoduna (HbAlc).

B niepBbie HECKOJIBKO HEZIEIb JI€UEHUSI MOKET ObITh MOBBIIIEH PUCK U30BITOYHOTO CHUKEHUS
yYpOBHs caxapa (TJIFOKO3bI) B KpoBH (THIOrIMKeMuHn ). [loaToMy HEOOX0AMMO 0COOEHHO
THIATETbHOE MEAUIIMHCKOE HAOII0IeHUE.
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Huskuil yposens caxapa (2110k03vl) 8 Kposu, TO €CTh TUIIOTJIUKEMUSI, MOXKET pa3BUBATHCS
B CIEAYIOLINX CUTyalUsX:
e ccim Bel nuraerech HEPEryJIIpHO, IPOITYCKAETE IIPUEM MUY WIIA TIOCTUTECH,
e ccimm Brl HenoemaeTe,
e cciu Bel MeHsieTe CBOIO HETY,
e cciu Bel yBennuuBaeTe pu3NYECKyr0 aKTUBHOCTb, HO ITPH 3TOM HE yBEJIMYMBAETE
PONOPLHUOHATIBLHO MOTPEOICHHE YTIEBOIOB,
e eciu Bel ynoTpebisiere ankoroib, 0COOEHHO B COYETAaHUH C MPOMYIIEHHBIMU IPUEMAMU
MUIIH,
e cciu Bel mpuHMMaeTe 0IHOBPEMEHHO JIpYTHUE JIEKAPCTBEHHBIE IIPEnapaThl WM CPEeICTBA
HPUPOJHOTO MIPOUCXOKICHUS,
e cciu Brl MMPUHHUMACTEC CIIUIIIKOM 6OJII>H_II/IG JO3bI I''TUKJIa3zuaa,
e cciu y Bac umerorcs onpeneneHHble TOPMOHAIbHbIE HapyIIeHUs (HapylieHus GpyHKIuu
IIUTOBUTHON Kele3bl, TMO(U3a WIH KOPbl HAATIOYEYHUKOB),
¢ cCCiny Bac orMeuaercs 3HaUNTENIbHOES CHIDKEHHE q)yHKI_[I/II/I IIOYCK UJIU IICUYCHU.
e [Ipu cOBMECTHOM IIPUMEHEHHUH C HEKOTOPBIMHU JIEKAPCTBEHHBIMHU IIperapaTaMu
(cm. mozpasaen «Jlpyrue npenapatsl u npenapat Junabeton® MR»).

[Tpu HU3KOM ypOBHE caxapa (TII0KO03bI) B KPOBH, Y Bac MOTYT HaOII01aThCS CASAYIONINE
CHUMIITOMBI: TOJIOBHAsA 60.]15, OIYIICHUEC CUJIbHOTO I'oJioaa, TOIIHOTA, pBOTA, ITOBBIIICHHAA
YTOMIIIEMOCTh, HApYIICHUE CHA, BO30YKICHNE, arPECCUBHOCTD, CHIDKEHHE KOHIICHTPALIUT
BHUMaHMU, 3aMCIJICHHAA pCaKlus, ACHPCCCUA, CITYTAHHOCTb CO3HAHUA, HAPYIICHHUEC 3pCHUA

U pe4d, TPEMOP, CEHCOPHBIC PACCTPOICTBA, TOJIOBOKPYKEHHE U OIIYIIEHUE OECIIOMOIITHOCTH.
Taxxe MOT'yT HaGHIO,Z[aTBC}I CJICAYIOIUC CUMIITOMBI: MTOBBIMICHHOC ITOTOOTACIICHUC, «JIUITKASL
KO’Ka, TPEBOXKHOCTH, OBICTPOE WIIH HEPETYIISIPHOE CeplleONeHNE, TOBBIIICHUE apTEPHATEHOTO
JaBJICHHA, BHC3aIIHAasA CUJIbHAas 6OJII> B I'pyau, KOTOpasA MOXKCT paCIIpOCTPAHATHCA Ha COCCAHUC
YacTH Tesa (CTEHOKAPAHS).

Ecnu ypoBens caxapa (TJ10K03b1) B KPOBH MTPOJOKAET MaAaTh, y Bac MokeT BOSBHUKHYTh
CIYTaHHOCTh cO3HaHUs (Open), CyAopory, MOTEPst CAMOKOHTPOJIS, TOBEPXHOCTHOE JBIXaHHE,
3aMeJUIeHHOE cepAlleOneHune 1 noTeps CO3HaHUS.

B GonbmmHCTBE ClTyyaeB CUMIITOMBI, CBSI3aHHBIE C HU3KMM YPOBHEM caxapa (IJIIOKO3bl) B KPOBH,
MCYE3aI0T OYCHB OBICTPO MOCIIe TpreMa caxapa (TJIFOKO3bl) B Kakoi-1ibo Gopme (Hampumep,
Ta0JICTKH TIFOKO3bI, KYCOUKH caxapa, CJIaJIKHil COK, ITOJICITAIICHHBIN Jaii).

[TosTomy BwI Bceraa q0mKHBI UMETH IpH cede caxap (TII0K03y) B Kakoi-mbo ¢popme (TabiaeTku
IJIIOKO3bI, KyCOUuKH caxapa). Cienyer NOMHHUTb, 4TO 3aMEHUTENN caxapa HeahdekTuBHbL. Ecnu
npueM caxapa (TJIIOKO3bI) HE IOMOTaeT WM €CJIM CUMITOMBI IOBTOPSIIOTCS, 00paTUTECh

K Bamemy neuameMy Bpady UM B MEAULIMHCKOE YUPEXIE€HHUE / CiIyK0y CKOPOIl TOMOIIIH.

B psine cmyyaeB cUMITOMBI, CBSI3aHHBIE C HU3KHM YPOBHEM caxapa (TJII0KO3bl) B KPOBH, MOTYT
OTCYTCTBOBATh, ObITh MEHEE OUEBUIHBIMU WJIM PA3BUBATHCS OYEHb MEAJICHHO, UM Bbl MoXxeTe
HE TOHATh BOBPEMSI, UYTO YPOBEHB caxapa (TJII0KO03bl) B KPOBU yNajl. DTO BO3MOXKHO y NAIUEHTOB
HOYKHJIOTO BO3pacTa, IPMHUMAIOIIMX ONPE/eICHHbIE JIEKapCTBEHHbIE NTPenaparsl (Hanpumep,
npernapaTsl, KOTOpbIe AEUCTBYIOT Ha LIEHTPAIbHYIO HEPBHYIO CUCTEMY U OeTa-0JI0KaTOpPHI).

B cTpeccoBbIX cuTyanusax (HecUacTHBIN Cilydail, XUpyprudeckas oneparysi, JMxopajaka u T. 1.),
Bam negamumii Bpad MOKET BpEMEHHO IlepeBecTH Bac Ha MHCYJIMHOTEPAIIUIO.

Cumnmombl no8vIUWEeHHO20 YPOBHSA caxapa 8 Kposu (TUNIEPTIIMKEMUN ) MOTYT BO3HUKATh

B CJIy4ae, €CJIM TJIMKJIa3U]l B HEIOCTAaTOYHOW CTENeHH CHU3MII YPOBEHb caxapa B KpOBH, eciii Bl
HE cOo0JII01aeTe PeKUM JIeUeHHs, Ha3HaYeHHBIH Barmm neyamum Bpauom, ecinu Ber
MIPpUHUMAETE TIpernapaThl 3Bepo00st MpoAbIpsBIIeHHOTO (Hypericum perforatum) (cM. moapasaesn
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«JIpyrue npenapatsl u npenapat Jnadeton® MR»), UM B 0COOBIX CTPECCOBBIX CUTYaIHAX.
CuMITOMBI MOTYT BKJIFOYATh JKAXK/y, YACTOE MOUYEHCITYCKaHHUE, CyXOCTh BO PTY, CYXYyIO
3YASIIYIO KOXKY, KOJKHbIE HH(PEKIUN U CHUXKEeHHe paboTocrnocodHocTu. [Ipyu BOZHHKHOBEHUHT
JTAHHBIX CUMIITOMOB, 0OpaTuTech K Bamemy nedamemMy Bpady Wi paOOTHUKY alTeKH.

W3meneHust ypoBHS TIIIOKO3bI B KPOBH (MTOHMKEHHBIH MM TIOBBIIICHHBIN YPOBEHb caxapa

B KPOBH) MOTYT BO3SHHUKATh ITPU COBMECTHOM TEPaNH TIMKIA3UI0M U ITpernapaTaMH,
OTHOCSILIMMHUCSA K KJIacCy aHTUOMOTHUKOB ((PTOPXMHOIIOHAMH), OCOOEHHO y MAIIUEHTOB MOXKUIOTO
BO3pacTa. B Takux ciydasx Bain gedaniuii Bpad J0JKEH HATIOMHUTH Bam 0 BaXKHOCTH
PEryJIipHOTO U3MEPEHHSI YPOBHS TIIFOKO3HI B KPOBH.

Ecnu y Bac nnu y Bamux pocTBEHHMKOB OTMEYAETCs TAKOE HACIEICTBEHHOE 3a00/IeBaHIe

Kak AeHUIUT TIII0K030-6-hocharneruaporeHaspl (aHOMaIUS SPUTPOIIUTOB), TO TIPH TIPUEME
TJIMKJIa31/1a BO3MOXHO CHIKEHHE YPOBHS I'€MOTJI00MHA U pa3pylIeHUe SPUTPOLIUTOB
(remonutuueckas anemus). Obpaturech k Bamemy nevainieMy Bpady 0 MpUMEHEHHUs ITpenapaTa
Jua6eror®™ MR.

Boutn onucansl ciyyan 000cTpeHus NopGUpUH PH MPUMEHEHUH psijia APYTHX MpenapaToB
CyJIb(OHUIMOYEBUHBI y NAIIMEHTOB ¢ OppHpHUe (HacaeICTBEHHbIE FTCHETUYECKUE HApYyILICHUS
C HaKOIUIEHUEM B OpraHHU3Me OP(PHUPUHOB MM TPEAIECTBEHHUKOB MTOP(YUPHHOB).

JeTu 1 moaApoOCTKH

JlexapcTBenHsIi ipenapat Jinaberon® MR He nmpenHazHaueH a1 IPUMEHEHHs y JIUI] B BO3PACTE
1o 18 net. lanusie 00 3¢ppexTuBHOCTH U 0€30MACHOCTH Mpenapara y AeTeil u MoJApOCTKOB
OTCYTCTBYIOT.

Jpyrue npenapatsl 1 npenapat Juaderon® MR
Coo0muTe neyanieMy Bpady WM paOOTHUKY allTEKH O TOM, YTO Bbl mpuHUMaeTe, HeJaBHO
NPUHUMAITU WM MOXKETE HadaTh IPUHUMATh KaKUe-JIMOO0 JpYyTrHe JeKapCTBEHHbIE MPENapaThl.

CaxapocHmxkarouuii 3(pGeKT rIMKIa3uIa MOKET YCHIIMBATHCS U MOTYT HAOJII0IaThCSl CHMIITOMBI

MOHM)KEHHOTO YPOBHS caxapa (TJII0K03bl) B KPOBU MPU COBMECTHOM MPUMEHEHUU

CO CJICAYIOUIMMH JIEKAPCTBEHHBIMHU MIpETiapaTaMHu:

e JIpyrue mpernaparbl, CHIXAIOIIHE YPOBEHb caxapa (IJIIOKO3bl) B KPOBH, TAKHE
KaK [epopaibHble MPOTHBOANAOCTUYECKHE MTPENapaThl, arOHUCTHI PELENTOPOB
IFOKaroHono1ooHoro nentuaa-1 (aroauctsr perentopos ['TIN-1) nmu npemapate
WHCYJIMHA,

e aHTUOMOTHKY (CyJTb(aHMIaMHUIBI, KJIAPUTPOMUIIMH ), TIPETIAPAThI JIJIs JICUCHHS BHICOKOTO
apTepUaTbHOTO JIABJICHUS MU CEPICYHOI HE0CTATOUHOCTH (0eTa-0110KaTOphbl, HHTHOUTOPEI
ATI®D, Takue KaKk KanTOMPUJII UK SHAJIATIPHIT),

e Ipemaparthl JyIs JIeYeHUs TPUOKOBBIX MH(EKIMHA (MUKOHA30J1, (PIyKOHA301),

e Tpemnapatsl IJIs JIeYeHHsI I3BEHHOM 00JIe3HH KellyIKa UK ABEHAIIAaTUIEPCTHON KUILIKU
(anTaronuctsl H2-perentopos),

e TIpemaparhl I JEYCHUS Aenpeccur (MHTMONTOPHI MOHOAMUHOOKCH 1A3hl),

o 0OJEYTOJSIOINE MIIU IIPOTUBONIPOCTYIHBIE TTpenapatsl ((heHm10yTa3zon, noynpoden),

e TIpEemaparhl, COJAEPIKAIINE FTAHOJ (CITUPT).

CaxapocHmxkaronuit 23¢GeKT rIuKIa3uaa MOXET ObITh 0CJIa0JIeH U MOYKET OTMEYAThCs
MOBBIIIIEHUE YPOBHS caxapa (TJII0K03bl) B KPOBU IPH COBMECTHOM MTPUMEHEHHH CO CIIETYIOIIMHU
JICKapCTBEHHBIMU IpenapaTaMu:

e IIpemaparthl I JCYCHHUS HapyIIEeHUH HEeHTPAIbHOW HEPBHOM CUCTEMBI (XJIOPIPOMA3HH),
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e TIpemaparthl Uil yMEHBIIICHUS BOCTIANICHUS (TJIFOKOKOPTUKOCTEPOUIBI ), TETPAKO3aKTH]I,
npenapaThl s JISUSHUS TaTOJIOTUU OPOHXOB M JIETKUX, IPENapaThl, IPUMEHIEMbIE
B aKyIIEPCTBE,

e IIpemaparthl I JEYSHHUs aCTMbI UJIH UCIIONB3yEeMbIe BO BpEMs pOJIOB (caibOyTamo,
PUTOAPUH, TEPOYTAINH ISl BHYTPUBEHHOTO BBEICHUS),

e IIpemapartbl i JeYeHUs 3a00JIeBaHUN MOJIOYHOM KeJe3bl, IPenapaThl, IpUMEHsIeMbIe
B TUHEKOJIOTUH (aHa301),

e Ipemapatbl 3Bepo00st MPOABIPSIBICHHOTO.

Coueranus mpenaparos, TPeOYIOUIMX 0c000ro BHUMAaHUS

Konebanus ypoBHs IIIOKO3bl B KPOBU (HU3KHUI YpOBEHb caxapa B KPOBU U BBICOKHMH yPOBEHb
caxapa B KpOBH) MOTYT BO3HHKHYTh IIPH COBMECTHOM NpHMeHeHuu npenapara Juaberon® MR
Y AaHTUOMOTHUKOB U3 TPYIIIBI (PTOPXUHOJIOHOB, OCOOEHHO y MAIMEHTOB IM0KUIIOr0 BO3PACTa.
Heo6x0a1Mo0 yunuThIBaTh BaXKHOCTH KOHTPOJISI KOHIICHTPALIUHU TIFOKO3bI B KPOBHU.

[penapar Jua6eton®™ MR MOsKeT ycunuBarh JeiiCTBHE JIEKapCTBEHHBIX MPENapaTos,
CHIDKAIOIIUX CBEPTHIBAEMOCTh KPOBH (BapdapuH).

Heo6x0a1Mo y4nThIBaTh BO3MOXKHYIO HEOOXOIUMOCTh KOPPEKLIMH J103bI IPENapaToB
JUIsL CHAKEHUS CBEPTBIBAEMOCTH KPOBH.

[IpokoHCynbTHpPYHTECH C Bammm edamum BpayoM nepes; HayajaoM IprueMa IpyTrux
JIeKapCTBEHHBIX IpenapaToB. B ciiyuae rocnuTanu3aiy, COOOUINTe METUIITHCKOMY MIEPCOHAIY,
4T0 BB npunuMacete npenapat Juaderon® MR.

Ipenapar Auaderon® MR ¢ nuuieii, HANMTKAMH H AJKOro0J1eM

[penapar JJua6eron® MR MOKHO NPUHUMATH C THIIEH 1 6e3aTKOT0IBHBIMU HATUTKAMH.
YnotpebiieHue ajikoross He peKOMEH/I0BaHO, TaK KaK OH MOKET HeMpecKazyeMbIM 00pa3omM
NOBJIMATH HA YPOBEHb caxapa (TJIF0KO3bI) B KPOBHU.

BepemeHHOCTH M rPyIHOE BCKAPMJIMBAHHE
He npunuMaiite npenapat Jinaberon® MR Bo Bpems 6epeMeHHOCTH.

Ecnu Bel OepeMeHHBI WM KOPMUTE IPyAbIO, TyMaeTe, 4To 3abepeMeHeNH, WIN IUIaHUpYyeTe
OepeMeHHOCTb, Mepe]l HayaJloM MTPUMEHEHHsI ITperapara MpoKOHCYIbTUPYHTECh ¢ Bamum
JIeYaIlM BpadoM.

He npunnmaiite npenapat Jiuaberon® MR, eciu Bl kopMuTe rpyabio.

YrnpaBjieHue TPAHCIOPTHBIMH CPeJACTBAMH U padoTa ¢ MeXaHU3MaMu

CrocoOHOCTh K KOHIIEHTPAIMH U CKOPOCTh PEaKIIMK MOTYT HapyIIaThCsl, €CIIH YPOBEHB caxapa
B KPOBH CITUIITKOM HU3KUH (TUIOTIMKEMUS ), UM CIIUIITKOM BBICOKUM (THIIEPTIUKEMHS),

WIH €CJIH B PE3YJIbTAaTe TAKUX COCTOSIHUN MOSIBIISIIOTCS HapyIieHus 3perust. ClieayeT UMeTh

B BUJIY, YTO BBl MOKETE MOBEPTHYTH OMACHOCTH Ce0sl WK APYTUX (HAIIpUMED,

IIPH YIPABICHUU aBTOMOOMIIEM HIIA UCTIOIB30BAHUU MEXaHU3MOB).

[IpokoHcynbTHpyliTECH ¢ BammM nevammm BpadyoM, MOKETe i BBl BOTUTH MamiuHy U paboTaTh

C MEXaHU3MAaMH, E€CIIU:

e y Bac orMe4aroTcs yacThle SIIU30/1bl HU3KOT'O YPOBHS caxapa B KPOBU (THIOTIIMKEMUH ),

® CHUMIITOMBI, CBUAETEILCTBYIOIINE O HU3KOM YPOBHE caxapa B KpoBHU (THUIIOTIIMKeMuUn), y Bac
HE TPOSBIISIIOTCS WJIA BBIPAXKESHBI CIIa00.
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Ilpenapar Auaderon® MR cogepKuT JaKTO3y
Ecnu y Bac HemepeHOCUMOCTh HEKOTOPBIX caxapoB, 00paTHTECh K JieHaleMy Bpady mepes
MIPUEMOM JIaHHOT'O JIEKApCTBEHHOTO Mpenapara.

3. IIpuem npenapara Jluaéeron® MR
Pexomennyemas 1o3a

Kakyio 103y npenapara luaéeron® MR npunumMaTth

Jlo3a mpenapara onpeaenseTcs JiedauM BpauoM B 3aBUCHMOCTH OT YPOBHS caxapa B KPOBH
U TIpYU HEOOXOJUMOCTH - YPOBHS caxapa B MOYe.

N3menenne BHeNTHUX (DakTOPOB (CHIKEHUE Beca, M3MEHEHHE 00pasa )KU3HHU, CTPECC)

WIH yJIy4IllIeHue KOHTPOJISl YPOBHS caxapa B KPOBU MOTYT MOTPeOOBATh U3MEHEHHUS 03Bl
TJIMKIa3ua.

CyTtounas 1o3a npenapara JJpaberon™ MR moskeT cocrasuts 30-120 mr (1/2-2 TabneTkn) B OJIUH MIPHEM.
PexoMeHayemyto 103y TIUKIA3Uaa CleAyeT IPUHUMATh BHYTPh, | pa3 B CyTKH,
NPEIMOYTUTEILHO BO BpeMsl 3aBTpaKa. TabJIeTKy MOYKHO pa3/IeIUTh Ha JBE PaBHBIC TO3HI,

a TaKke It TabeToK 60 M BO3MOKHO ACTUThH TaOJIETKY U MPUHUMATH CYyTOYHYIO JI03Y

kak 30 mr (1/2 Tabnetku 60 mr), Tak 1 ipu HeoOxoaumocTu 90 mr (1 u 1/2 Tabnerku 60 Mmr).

Hauanvnas 0oza

HavanbHast pekoMeHIyemast 103a TaukiIa3uaa (B TOM YUCIIe I MAIMEHTOB MOKHUIIOTO BO3pacTa
> 65 net) - 30 mr B cyTku (1/2 Tabnetkn). B cnydae qocTrkeHHs aIeKBaTHOTO KOHTPOJIS
TJIMKJIA3H]T B OTOU J03€ MOXKET IPUMEHSIThCS JTsI TTOAICPKUBAOIIIEH TEpaInu.

I[Tpu HeaJeKBaTHOM KOHTpOJIE caxapa KpOBH CyTO4Has 703a npernapara Jlnabeton® MR mMoxer
OBITH MocIe10BaTeNbHO yBeanueHa 10 60 mr, 90 mr wim 120 mr.

Ilepexod ¢ npuema nexapcmeenno2o npenapama, Co0epHcauieco 2aAuKkaIa3ud 8 003uposke 80 ue,
na npenapam Huabemon® MR 60 me, mabremxu ¢ MOOUDUUUPOBAHHBIM BbICBOOOHCOCHUECM

1 TabneTka JeKapCTBEHHOTO Mperapara, COACPIKaIlero IUKIasua B 103upoBke 80 MT, MOJKET
OBITH 3aMeHeHa 1/2 TabneTku npenapata Jnaderon® MR, TabaeTku ¢ MOAU(HUIIMPOBAHHBIM
BBICBOOOXKICHHUEM.

Ilepexod ¢ npuema Opy2020 2unonuKemMuyecko20 1eKkapcmeeHHo20 npenapama Ha npenapam
Jluabemon®™ MR 60 me, mabremu ¢ MOOUDUUUPOBAHHBIM BbICE0OOICOCHUEM

[penapar Juabetor® MR 60 Mr, TabeTKu ¢ MOIM(UITUPOBAHHBIM BBICBOOOKICHHEM, MOKET
NPUHUMATHCS BMECTO JIPYTOT0 THIIOTIIMKEMUYECKOTO JISKapCTBEHHOTO TpenapaTa. Kak mpaBuio,
MEPEXO0IHOTO Mepro/ia pU ITOM He Tpedyercs. HauanpHas 1o3a gomkHa cocTaBisaTh 30 Mr

U 3aTE€M JOJDKHA U3MEHSTHCS (TUTPOBATHCS) B 3aBUCUMOCTH OT KOHIIEHTPAIIMH TIFOKO3bI KPOBH.
[Tpu 3ameHe MPOU3BOAHBIX CYIb(HOHUIMOYEBHHBI C [UTUTEIBHBIM [IEPHOIOM MOJTYBBIBEICHUS
npenapaTtom Jnabetor® MR Bo n36ekaHne THIOTINKEMUH, BBI3BAHHON YCHIEHHBIM
(amauTHBHBIM) 3P PEKTOM IBYX THIOTIUKEMHYECKUX CPECTB, MOXKHO IIPEKPATUTH X MIPHEM
Ha HecKoJbKo aHeil. HauanpHas no3a npenapata Jna6eton™ MR 1pu 3TOM TakkKe COCTaBIIseT
30 mr (1/2 Tabnerku 60 Mr) u IPU HEOOXOAUMOCTH MOXKET OBITH MOBBIIIICHA B TATbHEHIIIEM,

B 3aBUCHMOCTH OT Te€parneBTUIecKoro 3ddekra.

Iyt u (MJm) cmocod BBeeHUs

[penapar Jua6eton® MR npennasHaueH 11 npueMa BHYTpb. [IpuHMMaiiTe BCIO HA3HAYEHHYIO
Bawm o3y (nmosoBuHY WM 11eTy10 TaOJIeTKy(-KH)) B OJMH TPUEM, 3alTuBast BOJIOH, BO BpeMs
3aBTpaka. He xyiiTe u He u3Menbuaiite Tabnetky. [locne mpuema TabneTku(-0K) Bcermaa
HEOOXO0IUMO MPHUHSATH MMULILY.
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I[Tpu coBMecTHOIT Tepanuu npenapatom Juabeton® MR n meTdhopMUHOM, IpenapaTamMmu

U3 TPYIIBI MHTUOUTOPOB alb(a-TIIOKO3Ua3bl, THA30JIUIUHIMOHOB, HHTHOUTOPOB
qunenTuauianentuaasbi-4, aronuctos peuentopos ['TIT-1 unu npenaparamu nHcyarHa Bamn
Jevamui Bpad moaoepeT MmoaAXosIy0 HHAUBHIyadIbHO BaM 103y Ka)X10T0 U3 Mpernaparos.

Ecnu, HECMOTpsI Ha IpUEM IIpenapaTa B COOTBETCTBUM C pEKOMEHIaLlUsAMHU Bpaya, y Bac
OTMEYaeTCsl BHICOKUI YPOBEHb caxapa B KpoBH, Bam cienyeT oOpaTuThes K jeyarieMy Bpauy.

Eciau Bol npunsiin npenapara Iuaderon® MR GoJibliie, 4eM CJ1e10BaJIO0

Ecnu Bbl ipunsnm Gonblee KoudecTso npenapara Jua6eron® MR, yem cienosano,
HeMeUIEHHO oOpatuTech k BameMy siedarieMy Bpady MM B MEAMLIMHCKOE YUPEXKIECHUE,

WIN B CITy>K0y ckopoii momony. [Tpu3HakamMu nepego3upoBKH SBISIOTCS CUMITOMBI
IOHMKEHHOT'O YPOBHsI caxapa B KpOBH (TUIIOTJIMKEMUS ), OMCAaHHbIE B pa3zene 2. CUMITOMBI
MOYKHO OOJIETUUTh, €CIIM Cpa3y NPHUHATH caxap (0T 4 10 6 KyCOUKOB) MM HAITUTKH, COJIEpIKaIUe
caxap, IOCJIe 4ero ClieyeT MepeKyCuTh Ui noecTb. Eciu nanueHT 0e3 co3HaHus, He0OXOaUMO
HEMEJIEHHO COOOLUTH 00 3TOM Bpady M BbI3BaTh CKOPYIO oMols. Heo0XxoauMo nocTynuThb
TaKUM ke 00pa3oM, eclii PYTroi 4yernoBeK (Hampumep, peOCHOK) MPUHSLT ITpenapar
HenpeaHamepeHHo. [lanmenTam 6e3 co3HaHMS HENb3sl JaBaTh MUILY WK HanuTku. Cienyer
yOeauThbes, 4To BCerja ecTh 3apaHee MPOMH(POPMHUPOBAHHBIN YETI0BEK, KOTOPBIH MOKET BBI3BAaTh
Bpaua B Clly4ae SKCTPEHHON CUTYallHH.

Ecau Bol 3206011 npunsaTh npenapat J{uaéeron® MR

BaxxHo npuHMMaTh npenapar Kaxablil 1€Hb, TaK KaK peryjsipHoe jedeHue ooiee 3pheKTuBHO.
[Ipu mpomycke ogHOTO U 60JIee MPUEMOB IIpenapara Hellb3s MPUHUMATh 00JIee BBICOKYIO 7103y
B CJICAYIOLIMH IpHUeM, OOBIUHYIO 103y CIIEAYET IPUHATh HA CIEAYIOUINH JEeHb.

Ecau Bol npexkparuiu npuem npenapara Juaéeron® MR

[TockonbKy, Kak MpaBuIIo, IedeHHe quadbera MPOBOAUTCS MTOCTOSHHO, HE TIPeKpaIianTe
npuHUMaTh npenapar Juadeton® MR 6e3 npeBapuTensHOr0 00CYKICHHS C JTEUYaIiM BPadoM.
[Ipekpamienue mpruemMa mpenapara MOKeT CTaTh MPUIHMHOMN TOBBIIIICHHOTO YPOBHS caxapa
(TI10KO03b1) B KPOBH (TUTIEPTIUKEMHH ) U YBEITUYUTh PUCK PA3BUTHSI OCIIOKHEHHM, CBSI3aHHBIX

C T1abeToM.

[Ipu HanM4YMK BOIPOCOB 1O MPUMEHEHUIO MpernapaTa 00paTuTech K jevalieMy Bpauy
WU paOOTHUKY alTEKH.

4. Bo3MoOKHBIE HexKeJIaTeJbHbIE PeaKIuU

[Mom06HO BeceM JeKapcTBEHHbBIM Mpenaparam, npenapat Jua6eTon® MR MOKeT BbI3bIBATh
HE)KEJIATCIIBHBIC PEaKLUU, OJHAKO OHU BO3HUKAIOT HE Y BCEX.

CHudicenue yposHs caxapa 6 Kposu

Haubouee yacToit HexenaTenbHON peakuueil SBIseTcs MOHMKCHHBIH ypPOBEHb caxapa B KPOBU
(runornukemust). CUMITOMBI M IPU3HAKY NTPUBENIEHBI B moapaszzene «OcoOble yKka3aHus U Mepbl
IPeIOCTOPOKHOCTH». ECiiM He MPUHATH MepHl, TO JTaHHBIE CUMIITOMBI MOTYT yCYTyOUTBCS

JI0 COCTOSIHUSI COHJIMBOCTH, ITOTEPU CO3HAHUSA U, BO3MOYKHO, KOMBI. ECIIM 51IM301 MOHM>KEHHOTO
YPOBHS caxapa B KPOBU TsKEJIbIA UIIU ITPOJOJIKATEIIBHBIN, 1a)Ke €CIIM OH BPEMEHHO
KOMIIEHCUpYeTcs ynoTpeOiaeHneM caxapa, BaM cienyer HeMeaseHHO oOpaTUThes

3a MEAULMHCKON ITOMOILBIO.
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JKenyoouno-Kuuleunvie paccmpoucmea
bonu B xuBOTE, TOIHOTA, PBOTA, PACCTPOMCTBO JKEIIyAKa, 1uapes u 3anop. [Ipuem npenapara
BO BpeMsl ITpHeMa MUIIY T03BOJIAET U30eXkKaTh ITUX CHMITOMOB MM MUHUMH3HPOBATH UX.

Hapywenus co cmopoHbl Kodcu 4 NOOKOACHOU KemyamKu

Co0011a10ch 0 KOXKHBIX PEAKIHAX, TAKUX KaK KOXKHAs ChIb, IOKPACHEHHE, 3y1, KPAllMBHUIIA,
BOJIABIPY, AHTHOHEBPOTHUYECKHUI OTEK (OBICTPBINA OTEK TKAHEH BEK, JIMLA, I'y0, pTa, s3bIKa

WJIM TropJia, KOTOPBIA MOKET IPUBECTHU K 3aTPyIHEHUIO AbIxaHus). KoxkHas chlllb MOXKET
Pa3BUTHCS 10 PACIIPOCTPAHEHHOTO 00pa30BaHUs BOJABIPEH WU ILEITYIIECHUS KOXKH.

Ecnu y Bac nosiBUIIMCH 3TH PU3HAKH, IPEKPATUTE IPUEM IpernapaTa, 00paTUTECh 32 CPOUHON
MEUITMHCKOU MTOMOIIIBIO U COOOIIHUTE, uTO BhI mpuHUMaeTe I[I/Ia6eT0H® MR.

B uckirounTenpHbIX cay4asx coo0Ianoch O pa3BUTUH TSXKEIbIX peaKIuii
runepuyyBcTBuTenbHOCTH (DRESS-cunapom): nepBoHayaibHO NPOSBISIOLINXCS B BUIE
CUMIITOMOB, HAIIOMUHAIOUIUX I'PHUIII, U CHIIH HA JIMIIE, 3aT€M — PACIIPOCTPAHEHHON CHIIH

C BBICOKOW TeMIIepaTypoi.

ITpy BO3HMKHOBEHHMH TaKHUX HEIKEIATEIbHBIX PEAKIIMN TPEKPATUTE IIPUEM JIEKAPCTBEHHOTO
npenaparta Jluaberon® MR, HeMe/IeHHO 06paTUTECh 33 MEIUIIMHCKON MOMOILBIO M COOOIIHUTE,
4yT0 BBl IpUHUMAaeTe JaHHbBIN Mpenapar.

Hapywenus co cmopoHuvl Kposu u iumpamuieckou cucmembl

Co0011an0ch 0 CHUKEHUU KOJMYECTBA KJIETOK B KPOBHU (HAIIpUMep, TPOMOOIIMTOB, SPUTPOLIUTOB
¥ JISWKOIIMTOB), YTO MOKET IPUBOJUTH K IOSIBICHHUIO OJICTHOCTH, K YBEITMUCHHUIO BPEMEHN
KPOBOTEUCHMI, KPOBOM3IIUSAHUAM, OOJIH B TOpie U tuxopaake. Kak mpaBuio, JaHHbIE CHMITOMBI
MCYE3ar0T IPH MPEKPALICHNH JICUCHHUS.

Hapywenusa ¢pynxyuu nevenu

Boutn otaenbHbIEe COOOIIEHUS O HAPYIICHUAX (PYHKIUH MTEYSHU U MOBBIIICHUN YPOBHS
«TIEYEHOYHBIX» ()ePMEHTOB, KOTOPHIE MOTYT BBI3BaTh MOXKEITEHHE KOXKH U 11a3. Ecin Ber
OoOHapyXWiIH y ceds Takue HapyIlIeHus, HEeMEIJICHHO o0paTHTech K Bamemy snevamemy Bpauy.
CumMnTOMBI OOBIYHO MCUE3AIOT TIOCIIC TIPEKPAIICHUs TTpueMa penapara. Bamr nedamuii Bpay
IPUMET pelIeHre O TOM, CJICAYET JIU MPEeKpallaTh JeUCHUE.

Hapywenus 3penus

I[Ipenapar Jlnab6eron® MR MoKeT BBI3BIBATH KPATKOBPEMEHHOE NTPEXOIAIIee HapyIeHne
3pCHU, OCO6€HHO B Ha4aJIC JICUCHUA. I[aHHOG SAIBJICHUC CBA3aHO C USMCHCHUSMU YPOBHSA Caxapa
(TTIOKO3BI) B KPOBH.

pyeue nexceramenvHvle peakyuu

UYro kacaeTcst ApyTrux MPOU3BOAHBIX CYIb(OHUIMOUYEBUHBI, HAOIIOJAIUCH CIIEIYIOIINE
HE)KEJaTeNIbHBIC SBJICHUS: CIIy4au CePhe3HBIX N3MEHEHHH B KOJIMYECTBE KIETOK KPOBU

U QJIJIEPrUYecKoe BOCIIAICHUE CTEHKH KPOBEHOCHBIX COCYIOB, CHUKCHHE COACPKAHMS HATPHUS

B KpOBHU (TUIIOHATPHUEMHS ), TTIOBBIIICHUE «IIEYCHOUYHBIX» (DEPMEHTOB U HapylIeHne QyHKITUN
neueH! (HampuMmep, X0JIecTas, )KeITyXa) U TeraTUT, KOTOpbIe B OOJIBIIMHCTBE CIIy4acB HCUe3aIn
1oCJjIe MPEKpaIleHus MprueMa IpenapaToB CyIb(QOHUIMOYECBHHBI, HO B OTJCIBHBIX CITyJasx
MOTJIA TIPUBOJIUTH K OMACHOMY JJIS )KU3HU HapyIICHUIO (DPYHKITMH MTEUYEHH.

CooluieHne 0 HexkeJIATEeJIbHBIX PeaAKIHUAX

Ecnu y Bac Bo3HHKaIOT Kakue-1100 HeKenaTeabHble PEaKIK, IPOKOHCYIbTUPYHUTECH C BPAYOM.
K HUM Takke OTHOCSTCS TIOOBIC HEXKeNaTeIbHBIE pEeaKIlUy, He YKa3aHHbBIC B JINCTKE-BKIIAIBIIIE.
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BpI Takke MOKETE COOOINUTH O HEXENATEIbHBIX PEeaKIUIX HanpsmMyro (cM. Hiwke). CooOmas
0 HEeXXeJaTeNbHbIX PeaKUUsiX, Bbl momMoraere noydnTh OoJbIIe CBEICHUH 0 0€30IacHOCTH

npernapara.

Poccuiickas ®@enepanus

109012, r. Mocksa, CinaBsitHCKas IJI0IIAb,
.4, crp. 1.

DdenepanibHas Ciryx0a 1Mo Ha30py B cdepe
3npaBooxpanenus (Poc3npaBHanzop)

Ten: +7 (800) 550 99 03

On. mouta: pharm(@roszdravnadzor.gov.ru
http://roszdravnadzor.gov.ru

Kbipreizckas Pecnyoimka

720044, r. buikexk, yi. 3-a Jlunus, 25
JlemapTaMeHT JI€KapCTBEHHBIX CPEACTB

Y MEIMIMHCKUX U3JeNnii pu MuHucrepcTse
3npaBooxpanenus Keipreickoi PecryOnmmnku
Ten.: +996 (312) 21 92 78

On. noura: dlsmi@pharm.kg

http://pharm.kg

Pecnyosiuka benapycsh

220037, r. Munck, ToBapuiieckuii mep.,
I. 2a.

VII «LleHTp 3KCIIEpTU3 U UCIIBITAHUN

B 3/[paBOOXPaHEHUI

Ten.: + 375 (17) 231 85 14

dakc: + 375 (17) 252 53 58

Tenedon oraena GpapmakoHaazopa:
+375(17) 242 00 29

1. mouta: repl@rceth.by, receth@rceth.by
http://www.rceth.by

5. Xpanenue npenapara {uaéeron® MR

Pecnyosiuka Kazaxcran

010000, r. Acrana, paiioH balikoHsIp,
yia. A.imanoBa, 13, BL] «Hypcayner 2»
PI'TI na ITXB «HaunoHaibHBIN HEHTP
SKCHEPTU3BI JIEKAPCTBEHHBIX CPEJICTB
U MEIUIMHCKUX u3aenuin» Komurera
MEAMIIMHCKOTO U (hapMalieBTUUECKOTO
KOHTPOJIA

MuHncTepcTBa 31paBOOXpaHEHUs
Pecniyonuku Kazaxcran

Ten.: +7(717) 278 99 11

On. nmoura: farm@dari.kz

http://www.ndda.kz

PecnyOsiuka Apmenust

0051, r. Epesan, nip. Komuraca, 49/5
AO3T «HayuHblii IECHTpP 3KCIEPTU3BI
JIEKapCTB U MEAUITMHCKUX TEXHOJIOTHI
M. akageMuka J. ["abpuensHay

Ten.: (+374 60) 83 00 73,

(+374 10) 23 08 96, (+374 10) 23 16 82
lopsiuast TMHUS OTEIa MOHUTOPHUHTA
6e3omacHocTH Jiekapct: + 374 (10) 20 05 05,
+374 (96) 22 05 05

O1. noura: admin@pharm.am,
vigilance@pharm.am
http://pharm.am

XpaHuTe npernapar B HeIOCTYITHOM JUIst peOeHKa MeCTe Tak, 4TOObl peOCHOK HE MOT YBHJIETh

€ro.

He npumeHsiite mpemapar mocie UCTEYeHUs CPOKa TOJHOCTH (CpOKa XpaHEHHS ), YKa3aHHOTO
Ha KapTOHHOW MayvKe M Ha KaXJI0H yIaKOBKEe KOHTYPHOU siueiikoBoi (Omuctepe). laToi
HUCTCUCHUS CPOKA 'OAHOCTHU SBJISACTCA HOCJ’IGI[HI/II\/'I JCHb JaHHOI'O MECsIia.
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XpanuTth nipu Temnepatype He Boie 30 °C.

He BrIOpaceIBaiiTe mpenapar B KaHAJIM3aUI0. Y TOYHUTE Y paOOTHUKA allTeK, KaK CIeayeT
YTUIM3UPOBATh (YHUUTOXKATH) Mpenapar, KOTOPBIA O0JIbIIe HE TOTPeOyeTCsl. ITH MEPHI
MO3BOJIAT 3aLUTUTH OKPYKAIOLIYIO CPENY.

6. Conpepxxumoe yNakOBKH U MIPOYHe CBeICHUSA

IIpenapar AuaGeron® MR comepskut

JleHcTBYIOIIUM BEUIECTBOM SIBJIETCS TJIMKIIA3UI.

Kaxnas Tabnerka ¢ Moau(pUIUPOBAaHHBIM BHICBOOOXKACHUEM COAEPKUT 60 M INIMKIIa3uaa.
[Tpounmu uHrpeareHTaMu (BCIIOMOTraTeIbHBIMU BELIECTBAMU) ABJISIOTCS: JIJAKTO3bl MOHOTUAPAT,
MaJbTOAEKCTPUH, TunpomMesuiosa 100 cp, marHus creapaT, KpEMHHUS JUOKCHUJL KOJUIOMIHBII
0€3BOTHBIIA.

Buemnuii Bua J{uaderon® MR u comep:kuMoe yIaKOBKH
Benble, TBOSAKOBBIMYKIIbIE, OBAIbHBIEC TA0JIETKH C HACEUKON M rpaBUPOBKOI «DIA» «60»
Ha 00X CTOpOHAaX.

Ipu npouszsoocmee Jlabopamopuu Cepsve Unoacmpu, Opanyus.

ITo 30 Tabnerok B ynakoBKy KOHTYpHYIO stueiikoByto (Oimcrep) u3 [IBX/Ax.

[To 1 nnum 2 ynakoBKH KOHTYPHBIX STYEHKOBBIX (OJIMCTEpa) C MHCTPYKIMEH M0 METUITUHCKOMY
MPUMEHEHUIO (JTICTKOM-BKJIAJBIIIEM) B TAYKY KQPTOHHYIO C KOHTPOJIEM MEPBOTO BCKPBITHS
(Tpu HEOOXOUMOCTH).

Ilpu npouszsoocmee Jlabopamopuu Cepsve Unoacmpu, @panyus u pacgacoske (ynakoske)
OO0 «CEPBBE PYCy, Poccusa:

[To 30 TabmeTok B ynakoBKY KOHTYpPHYIO stueiikoByto (Ouctep) u3 [IBX/Au.

ITo 1 unm 2 ynakoBKM KOHTYPHBIX STYEUKOBBIX (OJIMCTepa) C HHCTPYKLUEH 110 MEAUIIMHCKOMY
MPUMEHEHHUIO (JIMCTKOM-BKJIABIIIEM) B TAUKy KAPTOHHYIO C KOHTPOJIEM MIEPBOTO BCKPBITHS
(mpu HEOOXOAUMOCTH).

[To 14 TabmeTok B yIakoBKY KOHTYpHYIO stueiikoByto (Omuctep) usz [IBX/Amn. [1o 2 ynakoBku
KOHTYPHBIX SYEUKOBBIX (OJIMCTEPA) C MHCTPYKIIMEH 110 METUIIMHCKOMY MIPUMEHEHHIO (JTUCTKOM-
BKJIQJIBIIIIEM) B ITAYKy KaPTOHHYIO C KOHTPOJIEM MEPBOTO BCKPHITUSA (ITPH HEOOXOIUMOCTH).
ITo 15 Tabnerok B ynakoBKy KOHTYpHYIO stueiikoByto (Oimcrep) u3 [IBX/Ax.

[To 2 nnu 4 ynakoBKY KOHTYPHBIX STYCHKOBBIX (OJIMCTEpa) C MHCTPYKIMEH MO0 METUITUHCKOMY
MPUMEHEHUIO (JTUCTKOM-BKJIAJBIIIEM) B TAYKY KQPTOHHYIO C KOHTPOJIEM MEPBOTO BCKPHITHS
(Tpu HEOOXOTUMOCTH ).

Ipu npouzsoocmee OO0 « CEPBBE PYCy», Poccus.

[To 14 Tabnerok B ynakoBKy KOHTYpHYIO stueiikoByto (Oiucrep) u3 [IBX/An. [To 2 ynakoBku
KOHTYPHBIX STYEHKOBBIX (OJIMCTEpa) C HHCTPYKIIMEH IO METUIIMHCKOMY MTPUMEHEHHUIO (JIMCTKOM-
BKJIQ/IBIILIEM) B TIAYKY KQPTOHHYIO C KOHTPOJIEM IIEPBOTO BCKPHITUSA (TIPU HEOOXOJMMOCTH).

[To 15 TabmeTok B ynakoBKy KOHTYpPHYIO stueiikoByto (Omuctep) u3 [IBX/Au.

Io 2 unu 4 ynakoBKM KOHTYPHBIX SYEUKOBBIX (OJIMCTepa) C HHCTPYKUUEH 110 MEAUIIMHCKOMY
MPUMEHEHHUIO (JIMCTKOM-BKJIABIIIEM) B TAUKy KAPTOHHYIO C KOHTPOJIEM MIEPBOTO BCKPBITHS
(mpu HEOOXOAMMOCTH).

He Bce pa3mepsl ynmakoBOK MOTYT OBITh JOCTYIIHBI JIJISl peain3aliu.

Jlep:kaTesib perucTPAIHOHHOTO YI0CTOBEPEHUsI
Jla6opatopun Cepsre, @pannus / Les Laboratoires Servier, France
92284 ®pannus, Cropen Cenekce, yi. Kapuo, 50 / 50, rue Carnot, 92284 Suresnes Cedex, France
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IIpousBoauTe b (BHIMYCKAKIINI KOHTPOJIb Ka4ecTBAa)

Jla6opatopuu Cepsbe Unnactpu, @panuus /

Les Laboratoires Servier Industrie, France

905, mocce Capan, 45520 Xuau, @panius /

905, route de Saran, 45520 Gidy, France

WIH

00O «CEPBEBE PYC», Poccus

108828, r. Mocksa, nocenenne KpacHonaxopckoe, kBapran 158, Biagenue 2, ctp. 1.

3a mo0oii nHpopManueil 0 mpenapaTte, a TAkXKe B CIydasX BOSHUKHOBEHHS MMPETEH3UH CleIyeT
o0Opamarbess K MECTHOMY MPEACTAaBUTENIO AE€PKATENs PErHCTPALMOHHOTO Y10CTOBEPEHUS:

Poccuiickas ®eaepanus Pecnyosiuka Kazaxcran u Kniproizckasi
AO «Cepsbe» Pecny0imka

Anpec: 125196, r. Mocksa, yi. Jlecnas, nom 7, TOO «Cepsbe Kazaxcran»

atax 7/8/9 Anpec: 050020, r. Anmartsl, ip. Hocteik 3100
Ten.: +7(495) 937 07 00 Ten.: +7(727) 386 76 62

@axc: + 7 (495) 937 07 01

Pecnybuka Benapycs Pecny0iuka Apmennst

[IpencraButensctBo YAO «Les Laboratoires [IpencraButenscTBO «Jlaboparopuu CepBbey»
Servier» (®panmysckas Pecrybnuka) Anpec: 0002, r. EpeBan, yn. AmupsHa, 15

B PecniyGnmke benapych maraszuH 100, Keatpon

Anpec: 220030, r. MuHck, yi. Mscaukosa, 70, Ten.: +374 (10) 50 50 74

od. 303

Ten.: + 375 (17) 306 54 55/56

JIMCTOK-BKJIABIII MIEPECMOTPEH

IIpouune ucToOUYHUKH HHPOPMALMH
[ToxpoOHBIe cBeeHUs O JaHHOM TIperapare cojaepxkarcs Ha BeO-caiite Corosa
http://eec.eaeunion.org
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	Листок-вкладыш - информация для пациента
	Способ действия препарата Диабетон® МR
	Гликлазид снижает концентрацию глюкозы крови, стимулируя секрецию инсулина бета-клетками поджелудочной железы. Гликлазид снижает риск тромбозов мелких сосудов.
	Если улучшение не наступило или Вы чувствуете ухудшение, необходимо обратиться к врачу.
	Особые указания и меры предосторожности
	Перед приемом препарата Диабетон® МR проконсультируйтесь с Вашим лечащим врачом.
	Вам следует соблюдать режим лечения, назначенный врачом, чтобы достичь соответствующего уровня сахара (глюкозы) в крови. Это означает, что помимо регулярного приема таблеток, необходимо соблюдать режим питания, выполнять физические упражнения и, при н...
	Во время лечения гликлазидом необходимо проводить регулярный мониторинг уровня сахара (глюкозы) в крови (и при возможности - в моче), а также уровня гликированного гемоглобина (HbA1c).
	В первые несколько недель лечения может быть повышен риск избыточного снижения уровня сахара (глюкозы) в крови (гипогликемии). Поэтому необходимо особенно тщательное медицинское наблюдение.
	Низкий уровень сахара (глюкозы) в крови, то есть гипогликемия, может развиваться в следующих ситуациях:
	 если Вы питаетесь нерегулярно, пропускаете прием пищи или поститесь,
	 если Вы недоедаете,
	 если Вы меняете свою диету,
	 если Вы увеличиваете физическую активность, но при этом не увеличиваете пропорционально потребление углеводов,
	 если Вы употребляете алкоголь, особенно в сочетании с пропущенными приемами пищи,
	 если Вы принимаете одновременно другие лекарственные препараты или средства природного происхождения,
	 если Вы принимаете слишком большие дозы гликлазида,
	 если у Вас имеются определенные гормональные нарушения (нарушения функции щитовидной железы, гипофиза или коры надпочечников),
	 если у Вас отмечается значительное снижение функции почек или печени.
	 При совместном применении с некоторыми лекарственными препаратами (см. подраздел «Другие препараты и препарат Диабетон® МR»).
	При низком уровне сахара (глюкозы) в крови, у Вас могут наблюдаться следующие симптомы: головная боль, ощущение сильного голода, тошнота, рвота, повышенная утомляемость, нарушение сна, возбуждение, агрессивность, снижение концентрации внимания, замедл...
	В ряде случаев симптомы, связанные с низким уровнем сахара (глюкозы) в крови, могут отсутствовать, быть менее очевидными или развиваться очень медленно, или Вы можете не понять вовремя, что уровень сахара (глюкозы) в крови упал. Это возможно у пациент...
	В стрессовых ситуациях (несчастный случай, хирургическая операция, лихорадка и т. д.), Ваш лечащий врач может временно перевести Вас на инсулинотерапию.
	Симптомы повышенного уровня сахара в крови (гипергликемии) могут возникать в случае, если гликлазид в недостаточной степени снизил уровень сахара в крови, если Вы не соблюдаете режим лечения, назначенный Вашим лечащим врачом, если Вы принимаете препар...
	Изменения уровня глюкозы в крови (пониженный или повышенный уровень сахара в крови) могут возникать при совместной терапии гликлазидом и препаратами, относящимися к классу антибиотиков (фторхинолонами), особенно у пациентов пожилого возраста. В таких ...
	Если у Вас или у Ваших родственников отмечается такое наследственное заболевание как дефицит глюкозо-6-фосфатдегидрогеназы (аномалия эритроцитов), то при приеме гликлазида возможно снижение уровня гемоглобина и разрушение эритроцитов (гемолитическая а...
	Были описаны случаи обострения порфирии при применении ряда других препаратов сульфонилмочевины у пациентов с порфирией (наследственные генетические нарушения с накоплением в организме порфиринов или предшественников порфиринов).
	Дети и подростки
	Другие препараты и препарат Диабетон® МR
	Если у Вас возникают какие-либо нежелательные реакции, проконсультируйтесь с врачом. К ним также относятся любые нежелательные реакции, не указанные в листке-вкладыше.

