
,
Эти пациенты с АГ нуждаются 

в комбинации с диуретиком²

АГ и ХБП*АГ с признаками 
задержки жидкости

АГ и повышенная 
масса тела

АГ и СД 2 типа 

Общая стратегия снижения АД 

у пациентов с артериальной гипертензией¹ 
Европейское 
общество 
по гипертонии

АГ: артериальная гипертония; АД: артериальное давление; БКК: блокатор кальциевых каналов; БРА: блокатор рецепторов к ангиотензину; САД: систолическое артериальное давление; СКФ: скорость клубочковой 
фильтрации; РААС: ренин-ангиотензин-альдостероновая система;  ХБП - Хроническая болезнь почек.
1. Адаптировано из 2023 ESH Guidelines for the management of arterial hypertension, Mancia G. (Chairperson) et.al; Volume 41;Number 1;Month 2023; www.jhypertension.com  2. Место диуретиков в лечении артериальной 
гипертензии: пора расставить приоритеты.Бобров В.А., Боброва Е.В., Перепельченко Н.А.,Давыдова И.В., Медведенко О.И.Кафедра кардиологии 
и функциональной диагностики НМАПО им. П.Л.Шупика www.umj.com.ua | УКР. МЕД. ЧАСОПИС, 5 (85) – IX/X 2011  2.  Williams B, Mancia G et al. 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of 
arterial hypertension. Eur Heart J.  2018;00:1-98.
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