
Уважаемый доктор! 

Приглашаем Вас в рамках 

конгресса посетить сателлиты: 

3 сентября 14.00-15.10 время Астаны

«Актуальные стратегии в управлении 

гипертонией: рекомендации, 

программы и перспективы»

IX Республиканский 
Конгресс по артериальной 
гипертонии и 
кардиоваскулярной 
профилактике 
«CardioForumQZ».

3-4 сентября 2026г

Выступающие эксперты:

Анджей Янушевич

Профессор, Доктор медицины (MD), Президент 
Европейского общества по гипертензии (ESH), Член 

Польской академии знаний (PAU)

Анна Вахулова
Доктор медицины (MD)

Вице-президент Национального совета Словацкого 
общества гипертонии

Член Национального совета Словацкого общества 
кардиологов

Джунусбекова Гульнара Алдешевна

Д.м.н.,  профессор кафедры кардиологии 
КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова

Тундыбаева Мейрамгуь Капсиметовна

Д.м.н.,  профессор кафедры кардиологии 
КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова

Рустамова Фарида Ерашимовна

Кардиолог, к.м.н., ассоциированный профессор 
КазНМУ им. Асфендиярова

Регистрация и 
участие:

гостиница «Казахстан», 
конференц-зал «GRAND BALLROOM», 
по адресу: пр. Достык, 52/2, 
г. Алматы, Казахстан. 

4 сентября 12.05-13.05 время Астаны

"Путь к целевому АД и контролю

стенокардии"



Уважаемый доктор! 
Приглашаем принять участие 

в наших сателлитах 

«Актуальные стратегии в управлении 

гипертонией: рекомендации, программы и 

перспективы»

3 сентября 2026 г., 14.00-15.10 зал GRAND BALLROOM

Тема выступления Выступающий эксперт

14.00 -14.02 Открытие, приветствие Проф Тундыбаева Мейрамгуль

Капсиметовна

14.02 -14.27 «Основные моменты 

лечения гипертонии и последние 

изменения в рекомендациях ESH»

Проф Анджей Янушевич

Польша, Гданьск

14.27 -14.42 «Программа "Charter" по 

улучшению национального контроля в 

АГ: достижения и перспективы за 8 

лет»

Доктор Анна Вахулова

Братислава, Словакия

14.42 - 14.57 «АГ Миссия 5/50: 

результаты первой волны»

Проф Тундыбаева Мейрамгуль

Капсиметовна

14.57-15.07 Сессия Вопросы и ответы

15.07-15.10 Заключение

4 сентября 2026 г., 12.05-13.05 зал GRAND BALLROOM

"Путь к целевому АД и контролю стенокардии"

Тема выступления Выступающий эксперт

12.05 -12.35 «Путь к целевому АД: как 

упростить схему и повысить 

эффективность антигипертензивной 

терапии»

Доктор Рустамов Фарида Ерашимовна

12.35 -13.05 «АГ и ХКС: три приоритета 

современной терапии –риск, 

гемодинамика, симптомы»

Проф Джунусбекова Гульнара 

Алдешевна
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