
Инструкция по внесения данных пациентов 

Критерии включения: 

1. Амбулаторный пациент с диагнозом АГ 

2. АГ терапия уже должна быть назначена на момент внесения данных 

Критерии исключения: 

1. Стационарный пациент с АГ 

2. Впервые выявленный пациент с АГ без истории назначений АГ препаратов 

Правила внесения данных: 

1. Важно: Регистрируйте только первых 3 пациентов с АГ в день (подряд). 

2. Система доступна для работы 24/7, но ограничена по количеству записей в 

сутки (до 3). 

3. Количество внесенных записей не ограничивается; минимальное число 

записей для участника - 10 

Процедура внесения данных: 

1. После регистрации в качества участника происходит переадресация в чат-

бот Телеграм. Данная ссылка персональная, привязана к Вашей учётной 

записи. 

2. Внесение данных производится путем поочередного ответа на вопросы 

(ответы на вопросы 1,2,6,7,8,9 необходимо выбрать из имеющихся вариантов; 

на вопросы 3,4,5 необходимо ввести значение в текстовое поле и отправить 

сообщение). 

3. В вопросе 5 (измерение АД и ЧСС) необходимо соблюдать следующие 

правила: 

a. Важно: АД измеряется трижды за время визита! 

b. Возможно измерение на той руке, где давление выше. 

c. ЧСС вносится однократно, учитываются цифры 2 или 3 измерения. 

4. В вопросе 7 необходимо указать все классы назначенных препаратов. В 

случае приема пациентом фиксированной комбинации также необходимо 

это указать. 

5. В вопросе 8 выбрать все осложнения АГ, зарегистрированные у пациента в 

последние 12 месяцев.  

6. Важно: при ответе на вопрос 9, акцентировать внимание на ежедневном 

приёме (без пропусков) назначенной терапии. 


